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Öğretmen

  Çağımız artık teknoloji
çağı ve gün geçtikçe
teknoloji gelişmeye devam
ediyor fakat teknolojinin
yararları olduğu kadar
çocuklarımızı da etkileyen
olumsuz yönleri var. 

   Teknolojinin yanlış
kullanımı sonucunda
internet bağımlılığı
oluşabilir. İnternet
bağımlılığı aile ilişkilerini
sarsar ve tüm aile üyelerini
olumsuz etkileyebilir. 

    Teknolojinin olumsuz
yanlarından biri çocukların
sosyal ilişkilerinin bozulup
yalnızlığa itmesidir.
Teknolojinin yanlış kullanımı,
çocukların gerçek hayatı
ihmal etmesi ve  sanal
dünyada daha çok vakit
geçirmesine neden
olabilmektedir.

    Teknolojinin yanlış
kullanımının diğer
sorunlarından biri de
çocuklarımızın akademik
yaşamının etkileyebilir ve
yaşıtlarında geri kalabilir. 

Veli Broşürü



Çocuklarınızla erken

yaşlarda kurallar

oluşturulmalıdır çünkü

davranışların oluşması

erken yaşlarda başlar. 

Ebeveyn olarak
neler
yapabilirsiniz?

Çocuklarınızın internet
esiri olmaması için onlarla
ilgilenin.  

Daha çok hareket
edecekleri oyunlara
teşvik edin.

Teknolojiyi bir ceza ve ödül
olarak kullanmayın. 

Diğer çocuklarla
sosyalleşmesini sağlayın.

Ekran süresine sınırlama
getirin. 

Onlara örnek olmayı
unutmayın. Sizi örnek
alacaklardır. Neyi, ne
zaman, ne kadar
yapacaklarını, size
bakarak
öğreneceklerdir.

Doğru ve yanlış teknoloji

kullanımını bu yaşlarda

anlatılmalıdır. 


